Vorbereitungsplan TSG Ailingen Saison 2015/16

Datum Beginn Training/Spiel Treffpunkt Ort

Fr. 26.06.15 19.00 Erstes Training 18.45 Ailingen
Di. 30.06.15 19.00 Rasen-/ Laufeinheit 18.45 Ailingen
Mi. 01.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
Fr. 03.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
Sa. 04.07.15 19.00 Spiel 1te gegen 2te 18.45 Ailingen
Di. 07.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
Fr.10.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
S0.12.07.15 18.00 Raseneinheit 17.45 Ailingen
Di. 14.07.15 19.00 Spiel gegen SV Bermatingen 17.30 Bermatingen
Mi. 15.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
Fr.17.07.15 19.00 Spiel gegen SC Markdorf 2 17.45 Ailingen
Sa.18.07.15 18.00 Spiel gegen SV Immenried 16.30 Immenried
S0.19.07.15 18.30 Spiel Pokal Quali 17.15

Di. 21.07.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
Mi. 22.07.15 19.00 Laufeinheit 18.45 Ailingen
Fr.24.07.15 17.00 Trainingslager 16.45 Ailingen
Sa. 25.07.15 9.00 Trainingsl./Spiel Sv Weing. 2 9.00 Ailingen
S0.26.07.15 9.00 Trainingslager 9.00 Ailingen
Di. 28.07.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
Mi.29.07.15 18.30 1. Runde Pokal 17.30

Do. 30.07.15 19.00 2te gegen SV Blitzenreute 17.30 Blizenreute
Fr.31.07.15 19.00 Spiel gegen SV Blitzenreute 17.30 Blizenreute
So.02.08.15 18.30 Spiel gegen SV Weissenau 17.15 Ailingen
Di. 04.08.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
Do. 06.08.15 18.30 2. Runde Pokal 17.30

Fr.07.08.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
Di. 11.08.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
Fr. 14.08.15 19.00 Raseneinheit 18.45 Ailingen
$0.16.08.15 15.00 1. Punktspiel 13.30

Zu jedem Training sind Kick- und Lauschuhe mitzubringen

Trainer:

Dominik Glaser
Teln.: 01608413767

Trainer:

Marc Langhirt
Teln.: 01742195759
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